Hospital del Nifo
Divisién de Docencia

Pasantia por Pediatria
Responsable institucional: Dra. Claude Vergeés de Lopez, Jefa de la Division de Docencia

l. Requisitos.

1.1. Carta de solicitud dirigida al Director del Hospital del Nifio, Dr. Alberto Bissot Alvarez
en la cual se compromete a cumplir con el programa de la pasantia.

1.2. Carta de la institucion a la cual pertenece el (Ia) postulante, autorizando esta pasantia.

1.3. Curriculo vital y fotocopia del diploma (si aplica).

1.4. Pago de las obligaciones fijadas por la institucion.

1.5. Para solicitantes extranjeros:

1.5.1. Requisitos de Migracion.

1.5.2. Constancia de seguro de vida y de hospitalizacion.

1.5.3. Constancia de alojamiento.

2. Perfil de Egreso

Al egresar de la pasantia el (1a) participante debe estar en capacidad de:

2.1. Reconocer los problemas clinicos de los menores de 15 afos.

2.2. Maximizar el uso de los recursos locales y regionales para la solucion de problemas
clinicos bésicos.

I1. Introduccion.

2.1 Resefia historica

Siendo el Hospital del Nifio la institucion pablica de atencidn pediatrica de tercer nivel con
mayor trayectoria docente en todo el pais, es un compromiso de este centro hospitalario
ofrecer a todos(as) los y las estudiantes de medicina y todos(as) los(las) médicos(as) en
formacion su capacidad instalada y recursos humanos para su preparacion en materia de
salud infantil con enfoque integral.

El disefio de esta pasantia fue elaborado por un grupo de pediatras: Dr. Francisco Medina,
Dr. Jorge Rodriguez, Dr. Cesar Morant, y adaptada a las necesidades de estudiantes de
pregrado.

2.2 Justificacion del Curso

La pasantia ofrece una oportunidad razonable y préctica de ofrecer a estudiantes nacionales
y extranjeros de participar en la evaluacion clinica y las sesiones docentes que desarrolla el
Hospital del Nifio.

I11. Propositos y objetivos

El propdsito de esta pasantia es acercar al estudiantado a la pediatria en el contexto del
Hospital del Nifio, para actualizar sus conocimientos, iniciar su préactica clinica e



informarse de la plataforma de servicios con que cuenta actualmente este Hospital, para
enriquecer la calidad de atencién a todos los nifios, nifias y adolescentes panamefios.

3.1  Objetivo general

Brindar los conceptos generales y la provision de los instrumentos clinicos para la solucion
de los problemas de pediatria en un pais tropical.

3.2  Objetivos especificos

3.2.1 Hacer uso racional de las Guias de la Buena Préactica Clinicay Normas de Atencion
en Pediatria.

3.2.2. Reconocer y resolver con precision los problemas pediatricos clinico-quirirgicos mas
comunes.

3.2.3. Reconocer las situaciones pediatricas criticas y seleccionar la via mas adecuada a
seguir para su resolucion inmediata.

3.2.4. ldentificar las anomalias que requieran de la intervencion de las sub-especialidades
clinicas y quirdrgicas para dirigir de manera adecuada y oportuna su referencia.

3.2.5. Conocer y utilizar los servicios médico-quirdrgicos y técnicos que ofrece el
Hospital del Nifio de Panaméa a la comunidad nacional.

IV.  Estrategia metodoldgica

Considerando que el proposito principal de la pasantia es actualizar a los participantes con
un enfoque constructivista, se utilizan técnicas basicamente interactivas o participativas:
visita clinica supervisada por un(a) pediatra calificado(a), discusion de casos clinicos,
revision de pacientes previamente citados en Centro de Salud, asistencia a las sesiones
docentes y clases programadas para los y las residentes de pediatria.

El horario de pasantia es de 7:00 am a 3:00 pm de lunes a viernes incluido.

Para aprobar la pasantia cada participante debe haber estado presente en un minimo de 85%
del programa.

En cuanto a los recursos, los y las participantes tienen acceso a la biblioteca y el espacio
tecno-educativo del Hospital del Nifio, situado en el 4° piso de la Consulta Especializada y
abierto de 10:00 am a 6:00 pm.

V. Plan de rotaciones

Semana / Sala 1 2 3 4
Participante 1 M3 URG M6 CdeS
Participante 2 CdeS M6 M3 URG
Participante 3 M6 CdeS URG M3
Participante 4 URG M3 CdeS M6

C de S = Centro de Salud; URG = Cuarto de Urgencias

M3 = pacientes con patologias diversas; M6 = patologias respiratorias
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