Hospital del Nino

Perspectivas eticas y legales en
situaciones de desastre




Punto de partida: La aspiracion natural
de ser humano a la Felicidad

¢Que solemos entender por
felicidad?

e Bienestar

e Salvaguarda de su integridad
personal

e Realizacion de los proyectos y
planes de vida

e Satisfaccion de las
necesidades

e Calidad de vida

e Placer




Contraste: La realidad actual
Consumo de drogas llicitas
Consumo Indebido de medicamentos licitos:
Antidepresivos
Viagra

Adicciones: Alcohol, juego, television
Violencia social, institucional y familiar
Alto Indices de suicidios

Conclusion: Vivimos en un mundo
mayoritariamente infeliz gue se esfuerza
“equivocadamente por ser feliz”
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La FELICIDAD EN DIFERENTES ACTIVIDADES

Actividad - Felicidad Media de
media horas por dia

Sexo a,7v 0,2
Ssocializacion 40 2.3
Relajacion 329 2,2
Rezar/meditar 3.8 0,4
Comer 3,8 2.2
Hacer ejercicio 3.8 0,2
Ver la television 3.6 2,2
Ir de compras 3.2 0,4
Preparar la comida 3.2 1.1
Hablar por teléfono 3,1
Cuidar de los ninos 3,0
Ordenador 3,0
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Labores domeésticas 3.0
Trabajo

_..um_s._h.._nr\_l

Trasladarse al trabajo

osible mas de un tipode acividad ala v




LA FELICIDAD CON DIFERENTES PERSONAS

Interaccion con Felicidad Media de
media horas por dia
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Hipotesis del pensamiento griego
clasico:
“LLa etica conduce a la felicidad”

Sinonimia_entre _etica, politica_y
psicologia.

+ El buen comportamiento (ética —
psicologia) conduce a la felicidad

+ Nadie puede ser “autenticamente”
feliz, al margen o en contra de los
demas (politica)




Problema Principal :
Una cultura individualista gue se manifiesta

perniciosamente en un egoismo




La Felicidad

Estado de animo,
caracterizado por la
presencia, mas o menos
permanente de
sentimientos de: Alegria,
Satisfaccion, Paz interior,
Calma mental, Armonia con
los demas y con las cosas
del entorno y Disfrute de las
“peguenas cosas del dia a
dia”.

Se consigue, en la vida adulta,
mediante el esfuerzo, la
constancia y la disciplina.

Su duracion es
dilatada en el
tiempo

El Placer

Producto de |la estimulacion
positiva de los sentidos.

Produce emociones intensas
Es facil de conseguir.

No requiere de esfuerzo,
disciplina ni de constancia.

“Dura poco”




Causas psicologicas:

1. Sentimoes mas cerca nuestras
necesidades gque las de los demas
(Adam Smith)

2. El'sadismo y el Masoguismo

(Erich Fromm)

3. La celeridad del mundo contemporaneo,
la cual no permite establecer una
relacion entre “mis actitudes” y “mi
experiencia de vida”




El rol de la educacion:

1. Una reconfiguracion de la familia como
espacio para la transmision de valores y
modelos de vida buena

2. Una educacion orientada, prioritariamente, a
la productividad, a la competitividad Yy al exito

personal
3. Un deficit de una ética de las profesiones

4. Una confusion de la libertad negativa (libertad
de...), con la libertad positiva (libertad para...)




¢QUE podemos entender por situacion
de desastre?

“Cambio radical y negativo de las
circunstancias, por causas naturales o

humanas, gue pone en grave peligro
de dano o de pérdida la vida y la
Integridad de seres humanos”




Analisis ético del problema

» En situaciones de desastre, las personas
gue no tienen una adecuada sensibilidad
etica, tienden a buscar, solo'y

exclusivamente, su salvaguarda,
agravando las dificultades y poniendo en
peligro el bienestar de todos




Criterios etico — preventivos

= En situaciones cotidianas, y mucho
mas en situaciones de desastre, mi
felicidad e integridad dependen de

pensar en los demas

» Un comportamiento individualista, en

situaciones de desastre, puede hacer
gue se salve un menor numero de
vidas o, en el peor caso, ninguna




“Un trabajo de prevencion de
desastres, tiene pocas

posibilidades de exito si no hay
Una actitud ética de fondo”




Muchas gracias por
Su atencion
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