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¢, QUE es epilepsia farmaco resistente?

s |La definicion de refractariedad varia:

s - Falla > 2 DAES con 1 o mas crisis/mes ultimos 18
meses.

s - Falla > 3 DAEs con 1 crisis/mes ultimo ano, etc.
-/ Otres ...

1 Pero, el criterio de refractariedad
involucra especialmente la calidad

de vida.




La Cirugia de la Epilepsia hoy es universalmente aceptada
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AssTRACT
f Randomized trials of surgery for epi-
+ lapsy have not been conducted, because of the diffi-
culties involved in designing and implementing feasi-
bie studies. The lack of data supporting the therapsutic
usetuiness of surgery precludes making strong recom:-
nendations for patients with epilepsy. We conducted
controlled trial 1o assess the efficacy
of surgery for temporal-lobe epilepsy.
Eighty patients with temporal-lobe epilep-
aﬁn:!tn W&w patients) or
‘ drugs ong year (40
'medical therapy and primary out-

A RANDOMIZED, CONTROLLED TRIAL OF SURGERY
FOR TEMPORAL-LOBE EPILEPSY

SAMUEL WiESE, M.D., Warren T. Buuwie, M.D., Joun P. GiRvin, M.D., Px.D., AND MicHAEL Euaszw, PHD.,
FOR THE EFFECTIWVENESS AND EFFICIENCY OF SURGERY FOR TEMPORAL LOBE EPILEPSY STUDY GROUF*
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PILEPSY, a serious health problem thar af-
fects people of all ages, races, and socioeco-
nomic backgrounds, has a prevalence of 5
10 per 1000 population in North Amenica 2
Epilepsy is the second most common cause of men-

. tal health disability, particularly among young aduls?

and accounts for a2 worldwide burden of ilincss sim-
ilar to that of breast cancer in women and lung cancer
In men.*

Seizures in temporal-lobe ¢pikzsy, which oftan start
in childhood in otherwise healthy persons, occur both
as simple partial seizures with prescrved awarencss of
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= ... ENn el momento actual, si se
Intentara utilizar todos los esquemas
terapéuticos disponibles, a los
pacientes epilépticos refractarios
nunca se les ofreceria la posibilidad
de la cirugia ...

o J. Engel”
(2004)



... evidencia y cirugia de la epilepsia

Effectiveness and safety of epilepsy surgery: what is the evidence?
Wiebe, S.,
CNS Spectr. 2004 Feb;9(2): 120-2, 126-32

How effective is surgery to cure seizures in drug-resistant temporal lobe
epilepsy? Schmidt D, Loscher W.,
Epilepsy Res. 2003, Oct; 56(2-3): 85-91.

Epilepsy surgery — a superior but underutilized method. Results of an
evidence-based Canadian study. Tomson T.
Lakartidningen. 2002 Jun 13;99(24): 2730-2.

Long-term seizure outcomes following epilepsy surgery: a systematic rewiew
and meta-analysis.
Tellez-Zenteno JF, Dhar R, Wiebe S.
Brain 2005 May;128 (Pt 5): 1188-98. Epub 2005 Mar 9.

Efficacy of surgical treatment of de novo, adult-onset, cryptogenic,
refractory focal status epilepticus.
Costello DJ, Simon MV, Eskander EN, Frosch MP, Henninger HL, Chiappa
KH, Cole AJ. 7
Arch Neurol. 2005 Jun; 63(6):895-901. hp



.. pero los: CRITERIOS DE

se basan hoy en la optimizacion de las
herramientas diagnosticas:
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.. y asl llegamos a la gran pregunta
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... con la adecuada utilizacion de las
herramientas diagnosticas modernas

~_
para lo gue se deben cambiar:

la actitud
la Ideologia médica

la ética

frente al paciente epileptico refractario.
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A MODO DE EJEMPLO:

Operados antes de los 20 a. vs l0s posteriores

NINOS n= 35/ 133 ADULTOS n=52/77

<15a. Engel Engel
n= 18/ 35 (51.4%) IA =18 (100%)

A =31 (60.7%)

15 - 20 a.

n=17/35 (48.6%) 1A = 14 (82.3%)

— resultados ... a noviembre 2006 —



A CIRUGIA DE LA

o

... porque ...
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GANGLIOGLIOMA

G. E. 19a.
Cirugia (10/03)
Engel: 1A (2006)
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GANGLIOGLIOMA

L.C. 14 a.
Cirugia (02/03)

Engel 1A (2006)




C.C. 16 a.
Cirugia: 28/07/99
Engel 1B

DISPLASIA CORTICAL FOCAL

En o
10 anos de REFRACTARIEDAD




MOTIVOS DEL RETRASO EN LA
INDICACION QUIRURGICA

DIFICIL DE MODIFICAR
pautas socio-culturales del paciente

MODIFICABLES

pautas medico-culturales
Inadecuada informacion

otros ...?



REFLEXIONES



LA FARMACO-RESISTENCIA ES UN HECHO
INEVITABLE EN LAS EPILEPSIAS
SINTOMATICAS

LA RAPIDEZ EN LA TOMA DE LA DECISION
QUIRURGICA REDUCE LA MORBI-MORTALIDAD
DE LA REFRACTARIEDAD

LA CIRUGIA REDUCE LA FARMACO-RESISTENCIA
EN LOS PACIENTES QUE SIGUEN MEDICADOS
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POR LA IMAGEN MODERNA:

> EPI. SINTOMATICA (lesionales) > CIRUGIA
MEJOR VIDEO-EEG > CONGRUENCIA > CIRUGIA

CONSIDERACIONES ESPECIALES

OPORTUNIDAD QUIRURGICA EN:
- SINDROMES EPILEPT!ICOS CANDIDATOS A
HEMISFERECTOMIAS
- EMT EN LA MUJER EN EDAD FERTIL ?



SINALMIENTE, HOY ...

LOS FARNVIACOS 5010
CONTHROLAN LA EPILEPSIA




GRACIAS !
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