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CRITERIOS DE CRITERIOS DE REFRACTARIEDADREFRACTARIEDAD EN EN 
LA SELECCIÓN DEL PACIENTE PARALA SELECCIÓN DEL PACIENTE PARA

CIRUGÍA DE LA EPILEPSIACIRUGÍA DE LA EPILEPSIA
CONVENCIONALES en la bibliografíaCONVENCIONALES en la bibliografía

NUEVOSNUEVOS CRITERIOS DECRITERIOS DE
REFRACTARIEDAD...

h p
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SUS FUNDAMENTOS  CLASICOSSUS FUNDAMENTOS  CLASICOS

CIRUGIA DE LA EPILEPSIACIRUGIA DE LA EPILEPSIA

CLINICACLINICA

IMAGENIMAGEN EEGEEG

CLINICACLINICA IMAGENIMAGEN

NEUROPSICOLOGIANEUROPSICOLOGIAEEGEEG

CONGRUENCIACONGRUENCIAVIDEOVIDEO VIDEOVIDEO

h p
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La definición de La definición de refractariedadrefractariedad varía:varía:
-- Falla > 2 Falla > 2 DAEsDAEs con 1 o más crisis/mes últimos 18   con 1 o más crisis/mes últimos 18   
meses.meses.
-- Falla > 3 Falla > 3 DAEsDAEs con 1 crisis/mes último año, etc.con 1 crisis/mes último año, etc.
-- y otros ...y otros ...

¿Qué es epilepsia fármaco resistente?¿Qué es epilepsia fármaco resistente?

Pero, el Pero, el criterio de criterio de refractariedadrefractariedad
involucra involucra especialmenteespecialmente la calidad   la calidad   
de vida.de vida.

h p
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La Cirugía de la Epilepsia hoy es universalmente aceptada 

h p
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... En el momento actual, si se 
intentara  utilizar todos los esquemas 
terapéuticos disponibles, a los 
pacientes epilépticos refractarios 
nunca se les ofrecería la posibilidad 
de  la cirugía ...

J. Engel
(2004)
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... evidencia y cirugía de la epilepsia        ... evidencia y cirugía de la epilepsia        
Effectiveness and safety of epilepsy surgery: what is the evidence?             

Wiebe, S.,                                                           
CNS Spectr. 2004 Feb;9(2): 120-2, 126-32

How effective is surgery to cure seizures in drug-resistant temporal lobe
epilepsy?   Schmidt D, Loscher W.,                                                            
Epilepsy Res. 2003, Oct; 56(2-3): 85-91.

Epilepsy surgery – a superior but underutilized method. Results of an
evidence-based Canadian study.  Tomson T.                                                             
Lakartidningen. 2002 Jun 13;99(24): 2730-2.

Long-term seizure outcomes following epilepsy surgery: a systematic rewiew
and meta-analysis.                                                               
Tellez-Zenteno JF, Dhar R, Wiebe S.                                                             
Brain 2005 May;128 (Pt 5): 1188-98. Epub 2005 Mar 9.  

Efficacy of surgical treatment of de novo, adult-onset, cryptogenic,      
refractory focal status epilepticus. 
Costello DJ, Simon MV, Eskander EN, Frosch MP, Henninger HL, Chiappa
KH, Cole AJ.                                                            
Arch Neurol. 2005 Jun; 63(6):895-901. h p
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. . Imagen modernaImagen moderna
RMRM
RMfRMf
RM espectroscópicaRM espectroscópica
SPECTSPECT
PETPET

se basan hoy en la se basan hoy en la optimización de las optimización de las 
herramientas diagnósticas:herramientas diagnósticas:

. . Nueva VideoNueva Video--EEGEEG
h p

... pero los: ... pero los: NUEVOSNUEVOS CRITERIOS DE CRITERIOS DE 
REFRACTARIEDADREFRACTARIEDAD......
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... y así llegamos a la gran pregunta... y así llegamos a la gran pregunta

SE SE PUEDEPUEDE PREVENIRPREVENIR LA LA 
REFRACTARIEDADREFRACTARIEDAD

? ? 
SE SE DEBE EVITARDEBE EVITAR LA   LA   
REFRACTARIEDAD REFRACTARIEDAD 

h p
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porque tiene un costo ...porque tiene un costo ...

SI ...SI ...

h p
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COMOCOMO

PREVENIRLAPREVENIRLA

??
h p
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... con la adecuada utilización de las ... con la adecuada utilización de las 
herramientas diagnósticas modernasherramientas diagnósticas modernas

para lo que se deben cambiar:   para lo que se deben cambiar:   

la la actitud actitud 
la la ideología médicaideología médica
la la éticaética

frente al paciente epiléptico refractariofrente al paciente epiléptico refractario
h p
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A MODO DE EJEMPLO: A MODO DE EJEMPLO: EMTEMT

NINIÑÑOS n= 35/ 133OS n= 35/ 133 ADULTOS  n= 52/ 77

ENGEL IAENGEL IA

Operados antes de los 20 a. Operados antes de los 20 a. vsvs los posteriores    los posteriores    

15 – 20 a.

n= 17/35 (48.6%) IA = 14 (82.3%)(82.3%)

Engel

n= 51* IA = 31 (60.7%)(60.7%)
* Fallecido (suicidio)

< 15 a.                             Engel
n= 18/ 35 (51.4%) IA = 18 (100%)(100%)

– resultados  ... a noviembre 2006 –
h p
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LA CIRUGIA DE LA  LA CIRUGIA DE LA  
EPILEPSIA HOY EPILEPSIA HOY NONO
DEBE SER LA DEBE SER LA ULTIMA ULTIMA 
OPCION TERAPEUTICAOPCION TERAPEUTICA ... ... 

... porque ...... porque ...
h p
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G. E. 19a.G. E. 19a.
Cirugía (10/03)Cirugía (10/03)
EngelEngel: IA (2006): IA (2006)

GANGLIOGLIOMAGANGLIOGLIOMA

19 años de REFRACTARIEDAD

h p
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GANGLIOGLIOMAGANGLIOGLIOMA

L. C. 14 a.                    L. C. 14 a.                    
Cirugía (02/03)Cirugía (02/03)

EngelEngel IA (2006)IA (2006)

13 años de REFRACTARIEDAD

h p
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C.CC.C. 16 a.. 16 a.
Cirugía: 28/07/99Cirugía: 28/07/99
EngelEngel IBIB

10 años de REFRACTARIEDAD

DISPLASIA CORTICAL FOCALDISPLASIA CORTICAL FOCAL

TSMTSM

h p
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MOTIVOS DEL RETRASO EN LA MOTIVOS DEL RETRASO EN LA 
INDICACION QUIRURGICAINDICACION QUIRURGICA

DIFICIL DE MODIFICAR DIFICIL DE MODIFICAR 
pautas sociopautas socio--culturales del pacienteculturales del paciente

MODIFICABLES MODIFICABLES 
pautas médicopautas médico--culturales culturales 
inadecuada informacióninadecuada información
el temor a la cirugíael temor a la cirugía
otros ...?otros ...?

h p
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REFLEXIONESREFLEXIONES
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EL TIEMPO ...EL TIEMPO ...

LA LA FARMACOFARMACO--RESISTENCIARESISTENCIA ES UN HECHO ES UN HECHO 
INEVITABLEINEVITABLE EN LAS EPILEPSIAS EN LAS EPILEPSIAS 
SINTOMÁTICAS SINTOMÁTICAS 

LA RAPIDEZ EN LA TOMA DE LA DECISION LA RAPIDEZ EN LA TOMA DE LA DECISION 
QUIRURGICA REDUCE LA QUIRURGICA REDUCE LA MORBIMORBI--MORTALIDAD MORTALIDAD 
DE LA DE LA REFRACTARIEDADREFRACTARIEDAD

LA CIRUGIA LA CIRUGIA REDUCE LA FARMACOREDUCE LA FARMACO--RESISTENCIARESISTENCIA
EN LOS PACIENTES QUE SIGUEN MEDICADOSEN LOS PACIENTES QUE SIGUEN MEDICADOS

h p
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CRITERIOS ACTUALES CRITERIOS ACTUALES 
DE DE 

INDICACION QUIRURGICAINDICACION QUIRURGICA

POR LA IMAGEN MODERNA: POR LA IMAGEN MODERNA: 
>> EPI. SINTOMATICA (EPI. SINTOMATICA (lesionaleslesionales)            )            >> CIRUGIACIRUGIA
MEJOR VIDEOMEJOR VIDEO--EEG            > CONGRUENCIA   EEG            > CONGRUENCIA   > CIRUGIA> CIRUGIA

CONSIDERACIONES ESPECIALESCONSIDERACIONES ESPECIALES
OPORTUNIDAD QUIRURGICA EN:OPORTUNIDAD QUIRURGICA EN:

-- SINDROMES EPILEPTICOS  CANDIDATOS A SINDROMES EPILEPTICOS  CANDIDATOS A 
HEMISFERECTOMÍASHEMISFERECTOMÍAS

-- EMT EN LA MUJER EN EDAD FERTIL ?EMT EN LA MUJER EN EDAD FERTIL ?
h p
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FINALMENTE, HOY ...FINALMENTE, HOY ...

LOS FARMACOS SOLO LOS FARMACOS SOLO 
CONTROLAN LA EPILEPSIA CONTROLAN LA EPILEPSIA 

LA CIRUGIA LA PUEDE CURARLA CIRUGIA LA PUEDE CURAR

h p
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GRACIAS !!GRACIAS !!
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